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・⽬的 

クズ男にハマらない恋愛に着⽬し、その実態を調査したうえで現代の若者にとっ
て最適な恋愛のあり⽅を提案する。 

 
・内容 

① クズ男の特徴を調べる。 
② あなたは第⼀印象がいい⼈と付き合えるか。 
③ 平気で嘘をつく、約束を破る⼈はダメ男としての素質を持っていると思うか。 
④ あなたは裏表がある⼈と付き合ったことがあるか。 
⑤ ⾃分のミスを他⼈のせいにする、⾃分の過ちを認めないタイプはダメ男の代

表的な特徴だと思うか。 
⑥ 仕事や⼈間関係、あなたとの恋愛で嫌なことがあればすぐ逃げる男性はダメ

男だと思うか。 
⑦ 頑固すぎる性格だと、絶対に⾃分が正しいと思い込み、柔軟性がなく⼈間関係

を築きにくい存在だと感じるか。など 
 
・⽅法 

Google フォームで 45 ⼈対象に回答してもらう 。 
 
・結果 

今回私が⽴てた仮説に対して、仮説が正しいということは⾔えた 。 
 

 
・考察 
傷つく事を恐れる現代の若者は、好きな相⼿には嫌 われたくないがゆえに「相⼿に
合わせる恋愛」をして おり、本当の恋愛が出来ないまま最終的に恋愛からも 逃げて
しまうのである。お互いが⾃分らしく⼼地良い 関係を作る事が、現代の若者にとっ
ての理想的な恋愛 のあり⽅だと⾔えよう。永遠に⼀緒にいる事を考える事ができる
唯⼀のパートナーと巡り合うためにも、今⼀度個⼈の恋愛スタイルに依る価値観の⼤
切さを理解して恋愛するべきではないだろうか。  
 


